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Willkommen
Welcome

Das Bergdorf Murren liegt auf 1650mU. M.
und hinterldsst mit seinen braungebrannten
Chalets und der atemberaubenden Sicht auf
Eiger, Mdnch und Jungfrau bei den Besu-
chern einen bleibenden Eindruck.

In Mirren ver-
bringen Sie einen
unvergesslichen
Urlaub ohne Hektik
und Larm.

Flhlen Sie die Einheit mit der Natur, profi-
tieren Sie mit Ihrer Familie das ganze Jahr
hindurch von vielfaltigen Ausflugs- und
Sportmdglichkeiten oder lassen Sie sich

im Alpine Spa Murren von Kopf bis Fuss
verwdhnen. Von Murren aus flhrt eine
schmale Bergstrasse nach Gimmelwald,
das auf 1367 m U.M. liegt und ein urspring-
lich erhaltenes Bergbauerndorf ist. Seine
Bewohner pflegen engen Kontakt mit Natur
und Tier und diese Verbundenheit zeigt
sich im ganzen Dorf mit seinen liebevoll
geschmUckten Chalets und den Kasespei-
chern. Die einheimischen Bauernfamilien
verkaufen ihre Produkte aus Haus, Feld und
Garten direkt ab Hof und in MUrren.

O30
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Besuche unsere Website
Visit our Homepage

An authentically traditional, traffic free and
stress-less mountain village at an altitude

of 5413 ft. will leave an unforgettable image
in your memory. The wooden chalets, the
breath-taking view of the snow covered Alps
and the friendly people welcoming you for a

Feel in harmony with
nature, enjoy the nu-
merous possibilities
for excursions and
sports activities with
your family through-
out the year.

relaxing holiday or an adventurous weekend.
Be pampered from head to toe in our mod-
ern Alpine Spa Mdrren. A small mountain
road leads down to the authentic mountain
village of Gimmelwald at 4472 ft. where most
of the inhabitants are farmers. Their daily life
is determined by a close link to nature and
animals, evidenced by the carefully decorat-
ed houses and the numerous wooden huts
where cheese is stored. The local farmers
sell their products directly at their farms or
on the market in Mdrren.
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it zu wissen

{ I\z_;luér'ren und Gimmelwald sind: autofreie
. Bergdarfer. Dieser Infoguide vermittelt Innen
- wichtige Informationen tber die Dorfer, die

Anreise und das t :Pliche Leben in Mlrren
und Gimmelwald. B
Weitere Auskunfte am Schalter von Mirren
Tourismus im Alpinen Sportzentrum

Taglich gedffnet:

8.30-18.00 Uhr

(22. Mai-18. Oktober 2026)

T +41 33 856 86 86, info@muerren.swiss

Good to know. 75 &
Miirren and Gimmelwald are car free villages, -
which makes them special. This Info Guide
provides you impaortant information about the
villages, arrival and daily life in. Mdrren.and
Gimmelwald.

For further.information stop by at the tourist
information at the Alpine Sports Center

Open Daily:

8.30am-6pm

(22r4 of May—18" of October 2026)

T +41 33 856 86 86, info@muerren.swiss
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Schweizer, Skischule

PIKTOGRAMME ERKLARUNG LEGEND
rl Tourist Information Swigs Ski School

Tennis

@ Intersport Miirren

(3) Photo Shop
Sportshop und Vermietung (4} Abegglen Sport

@ Paost Post office lettersteig \Via ferrata ,1.; Kunste-sbahn Curhng
=1 gle]

COOP Lebensmittel [
b | Grocery siore @ Ball Sport

Shop and Sports Renfal  (5) Exile on Mainstreet/ [, Schule Schoo K et Am
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il (&) Mimi's Shop I Wellness ant il

Shop and Sports Rentad!

Fitness
Tandem-Paragliding @ Mini Museun

] Nur Som rsaison
Summer 2easen only

Nur Winteralson &l
Wintar saason only ,ah Kinderparadies Stationen
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UNTERKUNFT ACCOMMODATION ~ GIMMELWALD SPEZIALITATEN

@ Mountain Hostel

® Pension Gimmelwald
® Esther’s Guesthouse

@ Olle & Maria’s B&B

(®) Chalet Eschen

(® Chalet Anneli

@ Chalet Max

Chalet Keller

= Sagiweg 1h + =

- /’/.
@ oy

L

SPECIALITIES FROM GIMMELWALD

(1)(2) Frische Lebensmittel vom Bauernhof
Fresh farm products mELg
& 'y

Handgearbeitete i

Produkte Handicrafts SEF87es)
(@ Honesty Shop e
(6 Amazing Window Store

(6 Ester's Chalet
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Klettersteig
Via Ferrata
Start in Miirren

[ Rt ee0®0,
| PIKTOGRAMME ERKLARUNG LEGEND 3 <X

Geeignet fur Kinderwagen
. Restaurant Suita%\e for children’s pgshcha\r
3 Ausswhtspunkt Klettersteig / Klettergarten
View point Ll iz ferrata / Climbing crag
Luftseilbahn Kinderspielplatz

q skilift

Start Schneeschuhtrail
Start snowshoe trail
Nur in der Sommersaison

=== Wanderweg /
Bergweg Hiking trail /

: Cableway il Children’s playground Summer season only ;
E Jogging trail R . Nur in der Winteraison Mountain trail
: 0gging tral Winter season only @ Mini Museum Stationen
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Park+R|de|n Wlldersv\nl oder Matten
- bei Interlaken. Lk

" TheJungfrau Travel Pass is valid

i oo i ey - from Interlaken Ost. If arriving by
'Parkplatz.inf.orrn_atioh'eh : car, we recommend Park+Ride in
Parking Information L3 Wilderswil or Matten bei Interlaken.




Anreise mit dem offentlichen Verkehr und Auto

Arrival by public transport and car

Griitschalp /—‘E\

18 min

Miirren

\E\

4 min
14 min

Gimmelwald

Interlaken

22 min

12 min
=

[ stechelberg

16 min

Wengen

[ Lauterbrunnen

Unterwegs im 6ffentlichen Verkehr
geniessen Sie schon die Aussicht
auf die schénen Berge bei der
Anreise. Innerhalb der Schweiz
gelangen Sie im Halbstunden-
takt mit dem Zug bequem in die
Jungfrau Region.

Take public transport and enjoy the
beautiful views without having to
drive yourselfl Within Switzerland,
you can easily reach the Jungfrau
Region by train every half hour.

13
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Auf der Riesenschaukel
in Winteregg die Seele
baumeln lassen

Hinter dem
Sprutz Wasser-

fall hgeh
gliducheehien Visit Miirren

and the Jungfrau

Region @
Adrenalinschub auf dem
SPA im Alpinen Sport- Klettersteig in Miirren
zentrum nutzen und oder Thrill Walk auf Birg
entspannen

I
Y

Schilthorn-Brunch geniessen im Eine Fahrt in der steilsten

Drehrestaurant auf dem Schilthorn Seilbahn der Welt.
Take a ride in the worlds

steepest cable car

Das Lauterbrunnental
von oben bewundern
mit einem Tandem-
Gleitschirmflug

Den lokalen Alp-
Bergkéase kosten

15
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Mirren begeistert mit einzigartigen™
Wandéfwegen und grossartigen
en. Viele Routen sind zudem
'irrailrunning.
glights visitors with its uniqui
hiking trails and magnificent panoran
ic views. Many roytes.areal

-"-"’Mountain View Trail
Grutschalp—Murren




i Northface""l"rail
Mirren—Allmendhubel

mittel % - sohwer 3 ;
Teoium 4 3%0m W 133m * pr e el T

& 6,5km @ 230h © 166km @ 5.20h

.

mittel mittel
* medium A 240m W 240m * medium A 4156m W 456m

© 3,7km @ 2.00h © 6,7km @ 3.30n

* m'“‘g' A 650 W 680 * mitel S A8im

medium medium

& 12,3km @ 415h & 11km @ 340h




X __ Strecke Route

Dauer Duration

Abstieg Descent

H;%
* schwer d/ff/cu/t
© 3km

Q o.6n

W 601m




mittel mittel
ey A 1341m W 1341 m W ocium . A 377m W 317m

© 271km @ 3.45h o 61km @ 1.00h

<

: N : :
mittel leiaht }
* medium 4 968m W 968m * easy A 368”1 4 368m

& 153km - @ 3.00h &S 75km @ 1.30h
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““ F'Mrren -

Schwierigkeit Diffculty W K3

[m] ¥4 5]
Strecke Route €2 2,2km
EEHE Hohendifferenz Height difference M 300m
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Spialpllaiz
Mdarren . o0
Playground

Mdrren =




Interessantes aus der alpinen
Flora und Fauna entdecken
Discover interesting facts about alpine flora and fauna

Detektivtrail
Detective trail

Lose die Réatsel und finde den Schatz.
Solve the puzzles and find the treasure.

Spielplatz Gimmelwald
Gimmelwald, nahe Gondelstation

Playground Gimmelwald
Gimmelwald, near Cable Car Station

Wer erreicht das Ziel schneller, ohne vom
kihlen Nass getroffen zu werden?

Who will reach the finish line faster without
getting splashed by the cool water?

Spielparcours durch Murren.
Play trail through Mdrren.

Spielplatz Winteregg
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‘there panda bear! Y Facility TN Location

trampoline area

Pénda Freestyle
- Industriestrasse 17 7
3812 Wilderswil +¥

rolling section
- multisports floor
, camps & coaching
spectators balcony

Doppelzimmer mit Balkon & Familienzimmer - Bis Bald!
tschingelhorn.ch | 033 855 13 43 | Saison: Ende Mai - Ende September



Angebote
Offers

Pumptrack
ASZ Mirren




Geflihrte Touren und Kurse
Gefiihrte Touren und Kurse

Mirren Tourismus

T +41 33 856 86 86

Es werden taglich verschiedene
Touren organisiert.

Various tours are organised every day.

S &S

Historischer Dorfrundgang
Historical village tour

Alpkiihe und lokale Spezialitaten
Alpine cows and local specialities

Alpkéasereibesuch
Alpine cheese dairy visit

Kréuter Wanderung
Herbal hike

E-bike Tour: Lauterbrunnen-Miirren

Wandertour Birg-Schilthorn
Hiking tour: Birg to Schilthorn

Fondue Wanderung
Fondue hike

Sonnenuntergang Wanderung
Sunset hike

Airtime Paragliding

+41 79 247 84 63

Flug buchen! keine Erfahrung nétig, nur lust
auf Abenteuer.

Book your flight! No experience necessary,
just a desire for adventure.

Y
Alte Sagi

Old Sawmill

+41 33 856 86 86

Geflhrte Touren auf Anfrage.
Guided tours available upon request.

IEIi-‘iﬁ"IE_I4
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Miete Rent

Alpines Sportzentrum Miirren
Alpines Sportzentrum
T +41 33 856 86 86

ML LG
OpD

Vermietung von Badekleidern, Fussballen
und Pumptrack Ausristung

Rental of swimwear, footballs and pump
track equipment

Tennisplatz Tennis court
+41 33 855 18 32
info@sportchalet.ch

Buchung beim Sportchalet
Book at the Sportchalet

Sporthalle Sports hall
T +41 33 856 86 86
Alpines Sportzentrum

o
Alpine Sports Center
Taglich Daily

Intersport «Chalet Enzian»
T +41 33 855 23 55

X @

Vermietung von Wanderschuhen, Wander-
stocken und Klettersteigset

Rental of hiking boots, walking poles and via
ferrata sets

Intersport «The Station»
T +41 33 855 21 88

X @M

Vermietung von Bikes, Regenbekleidung,
Wanderschuhen, Wanderstécken und
Klettersteigset.

Rental of bikes, rainwear, hiking boots,
walking poles and via ferrata sets.




Fussballfeld
ASZ Murren

Football pitch
ASZ Mirren

Offentliche
Anlagen
Public facilities

Fussball Soccer

Alpines Sportzentrum
Alpine Sports Center
Taglich Daily

Kinder Paradies Kids Paradise

Alpines Sportzentrum
Alpine Sports Center
ohne Betreuung no supervision

Pumptrack Pump track

_~

Alpines Sportzentrum
Alpine Sports Center

Tennisplatz Tennis court
+41 33 855 18 32
info@sportchalet.ch

»
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Bahnen
Railway

© Schilthornbahnen

Bt Ty, L

Schilthornbahn
uber Mrren

Schilthorn cableway
above Mirren

.
g



Schilthornbahn :
Schilthorn cableway; i

o

05.563-23.57 Uhr, Letzte Talfahrt: 23.43 Uhr, Letzte Bergfahrt: 23.57 Uhr
5.5683am—-11.57pm, Last descent: 11.43pm, Last ascent: 11.57pm, T +41 33 826 00 07, schilthorn.ch

ngfraubahnen

Allmendhubel-
bahn
Allmendhubel:

funicu[qré{l :
L

06.06-20:30 Uhr, Letzte Talfahrt 19.58 Uhr,
Letzte Bergfahrt 20.30 Uhr
09.00-17.00 Uhr, Letzte Tal- und Bergfahrt: 17.00 Uhr 6.06am-8.30pm, Last descent at 7.58 pm,
9am-5pm, Last descent and ascent: 5pm Last ascent 8.30 pm
T +41 33 856 88 80, schilthorn.ch T +41 33 828 74 41, jungfrau.ch

Offentlicher Verkehr
Public Transport

o

wischen Stechelberg und Lauterbrunnen verkehrt der Bus Nr. 141 im Halbstundentakt.
~ Letzte Fahrt Stechelberg—Lauterbrunnen: 23.10 Uhr, letzte Fahrt Lauterbrunnen-Stechelberg: 23.29 Uhr.
Bus no. 141 runs every half hour between Stechelberg and Lauterbrunnen.
Last ride from Stechelberg to Lauterbrunnen: 11.10pm, last ride Lauterbrunnen to Stechelberg: 11.29pm

© Schilthornbahnen

© Jungfraubahnen




Insider Tip
" Tickets sind auf schilthorn.ch, jungfrau.ch, in Reise- und Tourismusburos,

sowie den Bahnhofen und Stationen der Schilthornbahn und Jungfrau-
bahnen erhaltlich.

Tickets are available at schilthorn.ch, jungfrau.ch, travel and tourist offices, as
well as the railway stations of the Schilthorn cable car and Jungfrau Railways.



Schilthorn Tickets

) Schilthorn cableway tickets

Diverse Tickets von Stechelberg bis Schilthorn und Allmendhubel.
Various tickets from Stechelberg to Schilthorn and Allmendhubel.

c
(0]
=
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©
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o
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Freie Fahrt mit allen Bahnen und Gondeln der
Jungfraubahnen. Jungfraujoch zum Spezialpreis
Unlimited rides on all Jungfrau Railways trains and
gondolas. Jungfraujoch at a special price

w5

Der Swiss Travel Pass bringt.internationale-Géaste mit
dem Offentlichen Verkehtflexibelund gtinstig an.die
schonsten Orte des Landes.

The Swiss Travel Pass takes international visitors to the
most beautiful places in the country flexibly and afforda-
bly by public transport.

Kinder reisen in Begleitung eines Elternteils gratis.
Children travel free when accompanied by a parent.

Berner
Oberland Pass

Ihr Ticket fur das Berner Oberland (Schilthorn inklusive).
Gultig ab Bern, Brig, Luzern und Montreux

Your ticket to the Bernese Oberland (including the Schilt-
horn). Valid from Bern, Brig, Lucerne and Montreux.
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Wohlbefinden
Wellness

Angebote im Alpinen Sportzentrum Miirren
Offers at the Alpine Sports Centre Miirren

Ve

&l Massage

# Kosmetik Beauty

L)

Buchungen vor Ort oder Online
Bookings on site or online
T +41 33 856 86 86

Aktuelle Offnungszeiten,
Buchungen und Informationen hier:

Current opening times,
bookings and information here:
Alpines Sportzentrum

T +41 33 856 86 86
info@sportzentrum-muerren.ch
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J.H Schwimmbad Swimming pool
Lasacaca)
RRR Lange 25m pool size 25m

{Vﬂ? Aussen-Whirlpool Ouidoor hot tub
=/ Temperatur 37 °C Temperature 37 °C

Alpine Spa Alpine Spa (Saunas)
Finnische Sauna Finnish Sauna 80-90 °C
Biosauna Green Sauna 55 °C

Turkisches Dampfbad Turkish Bath 45 °C
Tauchbecken Refreshing Basin
Kneippanlage Kneipp facilities

Ruheraum Relaxing Room

Fitness Gym

Qi Gong

Mdurren-Palace, Raum Body &Mind
Sonntags und auf Anfrage
Sundays and on request

Yoga

Palace Elipse, Raum Body &Mind
Dienstag, Mittwoch und Samstag
Tuesday, Wednesday and Saturday

Pilates
Mdurren-Palace, Body und Mind Raum
Modirren-Palace, Body and Mind Room

e

Insider Tip @

Entspann dich im Outdoor-Whirlpool und
geniesse das wunderschdne Bergpano-
rama. Im Alpinen Sportzentrum steht dir

kostenloses WLAN zur Verfigung.
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" #/Das er Alpen:
_ﬁegg atemt _ ht auf das

UNESCO Welterbe mit Eige nch, Jungfrau und
mehr als 200 weiteren Ber
Drehrestaurant Piz Gloria.
The most impressive 360° panorama of the Alps:
Enjoy breathtaking views of the UNESCO World
Heritage Site with the Eiger, Mdnch, Jungfrau,

Zu alle Ausflusgzielen and more than 200 other mountain peaks in the

To all places to visit revolving restaurant, Piz Gloria.




1000 m tber Mirren, an stolzer Lage auf dem Fels-
massiv befindet sich die Mittelstation Birg. Hier gibt es
verschiedene ausgesetzte Bauten.

The Birg middle station is located 1,000 meters above
Mdirren, in a proud position on the rock massif. There
are various exposed buildings here.

Wintéregg

Zwischenhalt auf der Bahnstecke Gritschalp—Murren
mit Restaurant, Spielplatz.

Stopover on the Gritschalp—Mdirren railway line with
restaurant, playground.

Das rustikale Panoramarestaurant mit grosser
Sonnenterrasse, schweizer Spezialitdten und zwei gros-
sen Abenteuerspielplatzen.

The rustic panoramic restaurant with a large sun terrace,
Swiss specialties, and two large adventure playgrounds.

Leichte Wanderung von Birg zum Grauseeli. Mit ein-
dricklicher Spiegelung ist er ein beliebter Fotopoint.
Easy hike from Birg to Grauseeli. With its impressive
reflection, it is a popular photo spot.
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Ausflugsziele

Jungtrau Reglon

Places to vi

Juhafraujoch
Top'of Eurape;-’

Zu alle Ausflusgzielen
To all places to visit




Trimmelbachfalle
Triimmelbachfalls

Zehn Wasserfélle im Berginneren,

zuganglich Uber einen Tunnellift.

Ten waterfalls inside the mountain, Von Wengen mit der Luftseilbahn erreichbar.
accessible via a tunnel lift. Accessible from Wengen by cable car.

Grindelwald-First Schynige Platte
Top of Adventure iti

en
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Fahrt mit nostalgischer Zahnradbahn
Ride on a nostalgic cog railway

Hotspot fur Adventure und Adrenalin
Hotspot for adventure and adrenaline

© Jungfragbal )

Kleines, ursprungliche Bergdorf abseits der Touristenpfade.
Small, unspoiled mountain village off the beaten track.




\ Folklore
Folklore ev

24.06.2026

i \Weitere Veranstaltungs-Informationen
[E] X Further event information

42



Juli July

Skichilbi Gimmelwald
Gimmelwald Ski Festival

Tenniswoc/

Tenpisweek
| =

05.07.2026

warz auf Unsplash

© Foto von Claudio S¢

01.07.2026
08.07.2026
15.07.2026
22.07.2026

Folkloreabende, Alpines Sport Zentrum
Folklore evening, Alpine Sports Center
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Allmendhubel-Chilbi
Allmendhubel Festival




01.08.2026




Folkloreabende, Camping Jungfrau Lauterbrunnen
Folklore evening, Camping Jungfrau Lauterbrunnen

15.-16.08.2026

Inferno Triathlon
Inferno triathlon

September September

Mitte bis Ende
September
Mid to late
September

Alpabzug
Descent from the Alps

08.-09.08.2026

I Al
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Dorffest, Fussballtunier und Umzug
Village festival, football tournament and parade

27.09.2026

Chasteilet, Alpkaserei Winteregg
Cheese slicer, Winteregg Alpine Cheese Dairy




Kultur
Culture

Bergtone im
Lauterbrunnental

Ausste_llung im ersten

miniuseumﬁrven

2912|25-30|11|26
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Kulturprogramm
Hotel Regina

Eiger
uesthouse

g = Muirren

Eiger Guesthouse
(CH-3825 Miirren

Tel: +41(0)33 856 54 60
info@eigerguesthouse.com
www@eigerguesthouse.com

"~ Restaurant | Arvenstiibli | Pub

Fur mich ist
Murren ...

mrrn.ch/muerren



Breakfast in the Palace Hall, lunch at the Bistro Bar, aperitif on the terrace, and back to the Palace
Hall for dinner. Indulge in a culinary delight — daily from 7 am to midnight. Enjoy!

Frihstlck in der Palace Hall, Lunch in der Bistro Bar, Apéro auf der Terrasse und zurtick zum Dinner
in die Palace Hall: Unser kulinarisches Verwdéhnprogramm — tdglich von 7 Uhr bis Mitternacht.

MURREN
PALACE




Wintervorsckl
Winter pre




~
Iceskating and
curling

Skiing in the
Jungfrau Ski

Sledding



Notruf & Arzte
Emergency & Doctors

Praxis
Medical Practices

Caremed Praxis Lauterbrunnen
3822 Lauterbrunnen
+41 33 856 26 26 caremed.ch

Medgate (Telefonische Auskunft)
Medgate (Information by phone)
24/7 erreichbar 24/7 accessible

T +41 800 888 333

P Info

Bitte rufen Sie die gewahlte Praxis
vorher an, damit vermeiden Sie un-
nétige Wartezeiten.
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Notfall

m Feuerwehr m Notruf

Polizei Notruf Sanitat Notruf
o
m Rettungsflugwacht m Vergiftung

Standorte Defibrillatoren AED
Location of defibrillators AED

Miirren

0 Bahnhof BLM @
Bergstation Allmendhubel Train station BLM
Mountain station Allmendhubel

Gimmelwald ASZ Mirren @

\
\

\\ , . .
= Kehrichthaus Gimmelwald oo
Garbage house Gimmelwald 0 . ’/
o Schulhaus 434e Miirren o

Schilthornbahnstation Gimmelwald
Schilthorn cableway station Gimmelwald /@

S o
(@ Schilthornbahnstation Mdrren

25, 9 Schilthorn cableway station Mirren

Alpines Sportzentrum Murren, Schilthornbahn Stationen, Stechelberg, Gimmelwald,
Murren, Birg & Schilthorn, Bergstation Allmendhubel, Bahnhof BLM, Schulhaus 434e
Murren, Kehrichthaus Gimmelwald

Alpine Sports Centre Mdrren, Schilthorn cableway station, Mountain station Allmend-
hubel, train station BLM, school building Mdrren, Garbage house Gimmelwald
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Wichtige Kontakte
Important contacts

Gemeinde Lauterbrunnen

und Fundbiiro

Lauterbrunnen Municipality

and Lost Property Office

T +41 33 856 50 50, lauterbrunnen.ch

Mo 08.00-11.30 Uhr/13.30-18.00 Uhr

Di 08.00-11.30 Uhr

Mi/Do 08.00-11.30 Uhr/13.30-16.30 Uhr
Fr 08.00-15.00 Uhr

Mon 8am-11.30am/ 1.30pm—-6pm,

Tue 8am—-11.830am

Wed/Thu 8am-11.30am/ 1.30pm-4.30pm,
Fri 8am—-3pm

Miirren Tourismus Miirren Tourism
T +41 33 856 86 86, muerren.swiss
Taglich 08.30-18.00 Uhr

Daily, 8.30am—-6.00pm

m Info Note

Auch die Schilthornbahn, BLM und das
Alpine Sportzentrum pflegen ein Fundbuiro.
The Schilthornbahn, BLM, and Alpine
Sports Center also operate lost and

found offices.
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Transport
Gepacktransport in Murren
Luggage Transport

Stéger Transport
T +41 33 855 24 80

SBB Gepéckservice
sbb.ch/gepaeck

Flughafen Transfer
Airport Transfer

Taxi Gertsch, Stechelberg
T +41 33 855 12 64

P info

Vereinfachen Sie sich die Anreise und
nutzen Sie den SBB-Gepackservice.
lhr Gepéack wird bis zum Eingang lhrer

Unterkunft gebracht.
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Unterkiinfte Accommodation

Hotels Miirren

Alpenblick**
T +41 33 855 13 27 alpenblick-muerren.ch

Alpenruh***
T +41 33 856 88 00 alpenruh-muerren.ch

Alpina**
T +41 33 855 13 61 alpinamuerren.ch

Blumental***
T +41 33 856 88 56 blumental-muerren.ch

Edelweiss***
T +41 33 856 56 00 edelweiss-muerren.ch

Eiger****
T +41 33 856 54 54 hoteleiger.com

Eiger Guesthouse
T +41 33 856 54 60 eigerguesthouse.com

Jungfrau***
T +41 33 856 64 64 hoteljungfrau.ch

Miirren Palace****
T +41 33 856 99 99 hotel-muerren-palace.ch

Regina
T +41 33 855 42 42 reginamuerren.ch
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Berghutte Mountain hut

Lobhornhiitte
T +41 79 656 53 20 lobhornhuette.ch

Schilthornhiitte
T +41 33 855 50 53 schilthornhuette.com

Rotstockhiitte
T +41 79 526 52 50 info@rotstockhuette.ch

Miurren Pension, Gastehaus,
Gruppenunterkunft

Miirren Pension, Guesthouse,
Group accommodation

Restaurant-Hotel Sonnenberg
T +41 33855 11 27
restaurant-sonnenberg.ch

Chalet Fontana
T +41 78 642 34 85 chaletfontana.ch

Jugendpavillon Miirren
T +41 33 855 18 32 jugendpavillon.ch

Pension Suppenalp
T +41 33 855 17 26 suppenalp.ch

Sportchalet
T +41 33 855 18 32 sportchalet.ch



Ferienwohnungen
Holiday apartments

Ferienwohnungsservice Holiday apartment services

T +41 79 563 11 79 fewo-services.ch

Top Apartments Holiday Apartment Services
T +41 33 855 37 06 topapartments.ch

Gimmelwald Pension,
Gastehaus, Gruppenunterkunft
Gimmelwald Guesthouse,

Group accommodation

Esther’s Guesthouse
T +41 33 855 54 88 esthersguesthouse.ch

Mountain Hostel
T +41 33 855 17 04 mountainhostel.com

Olle & Marias Bed & Breakfast
T +41 33 855 35 75 olleandmarias.ch

Pension Gimmelwald
T +41 33 855 17 30 hotel-pensiongimmelwald.ch
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Essen Food

Restaurants Murren

Palace Corner-Restaurant
T +41 33 856 99 99 hotel-muerren-palace.ch

Palace Hall-Restaurant
T +41 33 856 99 99 hotel-muerren-palace.ch

Alti Metzg
T +41 33 252 88 17 alti-metzg.ch

Arvenstiibli Eiger Guesthouse
T +41 33 856 54 60 eigerguesthouse.com

Insport Coffee Bar
T +41 79 855 21 88 insportcoffeebar.com

Café Liv
T+41 76213 73 05

Eigerstiibli Hotel Eiger
T +41 33 856 54 54 hoteleiger.com

Restaurant Alpenblick
T +41 33 855 13 27 alpenblick-muerren.ch

Restaurant Alpenruh
T +41 33 856 88 00 alpenruh-muerren.ch

Restaurant Alpina
T +41 33 855 13 61 alpinamuerren.ch

Restaurant Blumental
T +41 33 856 88 56 blumental-muerren.ch

Restaurant Edelweiss
T +41 33 856 56 00 edelweiss-muerren.ch

Restaurant Gruebi Hotel Jungfrau
T +41 33 856 64 64 hoteljungfrau.ch




Restaurant Regina
T +41 38 855 42 42 reginamuerren.ch

Restaurant Stégerstibli
T +41 33 855 13 16 staegerstuebli.ch

Time Out Bistro Alpines Sportzentrum
T+41 7820019 17

Tham’s Snack
T +41 33 856 01 10 tham-restaurant.ch

Bergrestaurants
Mountain Restaurants

360°-Restaurant Piz Gloria
T +41 33 826 00 07 schilthorn.ch

Bergrestaurant Winteregg
T +41 79 890 40 04 restaurant-winteregg.ch

Bistro Birg
T +41 33 826 00 07 schilthorn.ch

Lobhornhiitte
T +41 79 656 53 20 lobhornhuette.ch

Panorama Restaurant Allmendhubel
T +41 33 826 00 07 schilthorn.ch

Pension Suppenalp
T +41 33 855 17 26 suppenalp.ch

Restaurant-Hotel Sonnenberg
T +41 33 855 11 27 restaurant-sonnenberg.ch

Spielbodenalp
T +41 79646 91 16

Schilthornhiitte
T +41 33 855 50 53 schilthornhuette.com
Restaurants Gimmelwald

Mountain Hostel
T +41 33 855 17 04 mountainhostel.com

Pension Gimmelwald
T +41 3385517 30
pensiongimmelwald.com

Bars & Clubs Nightlife

Disco Bliemlichaller Hotel Blumental
T +41 33 856 88 56 blumental-muerren.ch

Gondelbar Hotel Jungfrau
T +41 33 856 64 64 hoteljungfrau.ch

Tachi Bar Hotel Eiger
T +41 33 856 54 54 hoteleiger.com

P Info

Die Hotels und Restaurants sind auf
dem Dorfplan MUrren Seite 9 und

Gimmelwald Seite 11 eingezeichnet.
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EIGER, MONCH AND JUNGFRAU WITHIN REACH

LUFTSEILBAHN WENGEN-MANNLICHEN AG
Wengiboden 1350f, 3823 Wengen, Switzerland
T +41 (0)33 855 29 33, info@maennlichen.ch, www.maennlichen.ch genmaennlichen




SCAN THE QR CODE

BOOK NOW

www.airtime-paragliding.com
(O +4179 247 8463
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- Es gibt mehrere 24-Stunden-Hof-
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; Info Note :&\g

ral 24-hour farm

Ha “shopg_;g_(;‘_/mmelwald and Mcdirren.

Gimmelwald

Brunners Bauernhof
Farmers Shop
24h Selbstbedienung Self Service

Esther’s Chalet
Taglich 09.00-18.00 Uhr
Daily 9am—-6pm

Amazing Window Store
24h Selbstbedienung
Self Service
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Rubins Bauernhofshop
Farmers Shop
24h Selbstbedienung Self Service

Honesty Shop Gimmelwald
Taglich 09.00-18.00 Uhr
Daily 9am-6pm T +41 33 855 17 30

Mischmasch Ursula von Alimen
Taglich 10.00-18.00 Uhr
Daily 10am-6pm



Mirren

Sportgeschafte Sports Shops

Abegglen Sport
Taglich 09.00-17.00 Uhr
Daily 9am-5pm

T +41 3385512 45
skirental-muerren.com

Intersport Miirren-Schilthorn
Chalet Enzian

Taglich 09.00-18.00 Uhr

Daily 9am—-6pm

T +41 33855 23 55
intersport-muerren.ch

Insport Miirren-Schilthorn
Rent & Coffee Bar

Taglich 08.30-17.30 Uhr
Daily 8.30am—-5.30pm

T +41 33 855 21 88
intersport-muerren.ch

Sportzentrum Miirren
Free Wifi Mo—So Mon-Sun
T +41 33 856 86 86
sportzentrum-muerren.ch

Kirchen Churches

Evangelisch-Reformierte Kirche
Protestant Church
T +41 33 855 46 13
kg-lauterbrunnen.ch

Katholische Kirche
Catholic Church

T +41 33826 10 80
kath-interlaken.ch

Esswaren Groceries

Coop Coop

Mo-So 08.00-18.30 Uhr
Mon-Sun 8am-6.30pm

T +41 3322529 70 coop.ch

Alti Metzg

Mo geschlossen

Di—Do 08.00-18.45 Uhr

Fr-Sa 08.00-19.15 Uhr

Mon closed

Tue—Thu 8am-6.45pm

Fri—Sat 8.am-7.15pm

T +41 33 252 88 17 alti-metzg.ch

Diverse Einkaufs-
moglichkeiten in Mirren
Shopping in Miurren

Exile on main street

boutique &museum

Taglich 10.00-18.00 Uhr Daily 10am—-6pm
T +41 76 460 38 25 piz-gloria.com

Foto Shop Gertsch
Taglich 09.00-18.00 Uhr Daily 9am—-6pm
T +413385522 14

Mimis Shop
Anschlag beachten Check the note on the door
T +41 33 856 54 50

Willow’s Shop
Anschlag beachten
Check note on the door
T +41 79 885 06 33
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Skyline Shop &Bar Miirren
Taglich 07.30-18.00 Uhr

Daily 7.30am—-6pm

T +41 33 856 88 50 schilthorn.ch

Skyline Top Shop Schilthorn
Taglich 08.00-17.45 Uhr

Daily 8Bam—-5.45pm
schilthorn.ch

Aeschimann Elektro AG
Electric Company Mdrren
T +41 33 856 25 50

FEUZ 3 GMBH Malerei & Geriistbau
Painting & Scaffolding
T +41 33 855 15 86

Kolb + Walther AG Spenglerei,
Sanitér, Heizung Plumbing Heating
T +41 33 855 16 30

Mechanische Werkstétte Franz Wenger
Mechanical Services
T+41 79 311 00 67

Dasgeid! GMBH Holzbau, Bedachungen
Construction Work
T +41 79 519 42 66

Von Allimen Bau AG Hoch- und Tiefbau
Construction Work
T +41 33 856 01 01

Walter Brunner Tiefbau-
und Sprengarbeiten
Construction Work

T +41 79 276 26 03
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GEFUHRTE TOUREN & fom
GUIDED TOURS CHF 179.- o+

OUTDOOR

BERGFUHRER GRINDELWALD

Buche | Book online oder | or +41 33 22407 01

Schilthorn
Piz Gloria
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20. - 23. Januar 2027 Offizielle Auskunftsstelle:
. : Int. Inferno-Skirennen, Hohenmatte 1074 C, CH-3825 Miirren

Tel. +41 (0)33 856 86 80, info@inferno-muerren.ch

www.inferno-muerren.ch



Kurtaxe/Gastekarte

glltig bis

valid until

Ihre Vorteile Your benefits

Hallenbad & Innen Whirlpool kostenlos
Swimming pool & Indoor Whirlpool free of charge

Aussen Whirlpool CHF 6.00

Outdoor Whirlpool

Alpine Spa & Aussen Whirlpool CHF 33.00

Alpine Spa & Outdoor Whirlpool

Tennisplatz-Miete Sportchalet 10% Rabatt
Tennis court rental at Sportchalet  10% Discount
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Gastekarte

Guest card

6-16 Janre ! 0-6 uanre

years years

MURREN ©

Kurtaxe - Ihr Beitrag zu einem unvergesslichen Aufenthalt

Liebe Gaste

Mit lhrer Kurtaxe leisten Sie einen wichti-
gen Beitrag zum Ferienerlebnis in MUrren
und Gimmelwald. Diese Abgaben sind

fur alle Ubernachtungsgéste obligatorisch
und werden durch alle Hotels und Ferien-
wohnungsanbieter bei den Gésten erhoben
und abgerechnet.

Als Dankeschon erhalten Sie die Golden-
card/Géastekarte: Ihre personliche Vorteils-
karte fUr die ganze Jungfrau Region. Damit
profitieren Sie in zahlreichen Geschéften,
bei Freizeitaktivitdten und bei Eintritten von
attraktiven Rabatten — und in MUrren freien
Eintritt in das Hallenbad und die Eisbahn.

Fragen Sie einfach an der Hotelrezeption
oder bei lhrem Vermieter danach.

64

Mit Ihrer Kurtaxe unterstitzen Sie direkt die
Pflege unserer Wanderwege, die Durchfih-
rung von Veranstaltungen und den Unterhalt
der touristischen Infrastruktur. Kurz ge-
sagt: Sie tragen dazu bei, dass Murren und
Gimmelwald so schén und erlebenswert
bleiben, wie sie sind.

Wir danken Ihnen herzlich fur Ihre Unterstut-
zung und winschen lhnen einen wunderba-
ren Aufenthalt in unserer Bergwelt!



Dear Guests

By paying the tourist tax, you are making

an important contribution to the holiday
experience in Mdrren and Gimmelwald. This
tax is mandatory for all overnight guests and
is collected and invoiced by all hotels and
holiday apartment providers.

As a thank you, you will receive the Golden-
card / guest card. This card entitles you to
great benefits across the Jungfrau Region.
You'll enjoy attractive discounts in various
shops, on leisure activities and on admis-
sion fees — and in Mdrren, free admission to
the indoor swimming pool and ice rink.

Alpines Sportzentrum

¢ Gratis: Hallenbad &Eisbahn

¢ Reduktion: flir SPA, Fitness

e Reduktion: fir Outdoor Whirlpool

¢ Kurzbesichtigung des Elektrizitatswerks
EWL, Zentrale Stechelberg

10 % Skimiete bei Abegglen Sport

* 10% Skimiete Intersport MUrren

Weitere Leistungen:
ElEAE

Kurtaxe Miirren (iitig ab 1.5.2026)
e Erwachsene CHF 5.60/Nacht
e Kinder 6-16 Jahre ~ CHF 2.90/Nacht
e Kinder unter 6 Jahren sind von

der Bezahlung der Kurtaxe befreit.

Kurtaxe Gimmelwald
* Erwachsene CHF 2.10/Nacht
e Kinder 6-16 Jahre = CHF 1.60/Nacht
e Kinder unter 6 Jahren sind von

der Bezahlung der Kurtaxe befreit.

Just ask for it at your hotel reception, or ask
your holiday apartment host.

When you pay the tourist tax, you are help-
ing us maintain our footpaths, hold events
and look after our tourism infrastructure. In
essence, you are helping Mdrren and Gim-
melwald stay beautiful and enchanting.

Thank you for your support. We hope you
have a fantastic stay in this stunning moun-
tain landscape!
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TRIATHLON, HALBMARATHON,
TEAM- & COUPLES’ TROPHY
SWITZERLAND TRAIL-, KINDER- & FAMILIEN-LAUFE
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: Mus k'. und K in: 1650 Meter iiber dem Mamstream

Hotel Regina - 3825 Miirren - T. +41 33 855 42 42 - reginamuerren.ch

VONALLMEN : -8

Beim Brunnen, 3825 Miirren
Telefon 033 856 01 01, Fax 033 856 01 02

info@vonallmenbau.ch

Traditionelles, von der Besitzerfamilie gefiihrtes Ferienhotel und Restaurant mit der persénlichen Note. Es besticht durch
seine einzigartige Lage, direkt an der Mirrenfluh mit beeindruckender Aussicht auf die Berge sowie in das Lauterbrunnental.

Traditional family-run hotel & restaurant with a personal atmosphere. Finest location right at the cliff with the most
spectacular views to the Eiger, Monch, Jungfrau as well as in to the Lauterbrunnen valley.

rench  Tel: 0041-33-8551361




Genussformat

Eiger — Monch - Jungfrau - Silberhorn

s pretras Shan e Hiram

Swiss
premium chocolate
- Handmade -

Bickerei Konditorei

WENGEN

www.gipfelwiiss.ch Im Onlineshop und an der Schilthornbahn erhéltlich






Legendary
Moments

Schilthorn
Piz Gloria




